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Mila devient Poppins et lève 8M€ pour accélérer le 

déploiement de sa thérapie digitale pour les enfants DYS  

 
Paris, le 17 octobre - Mila, acteur dédié à la prise en charge des troubles du neurodéveloppement 

chez l’enfant, annonce une levée de fonds d’un montant de 8M€ menée par Eurazeo aux côtés 

de Verve Ventures, Allianz France et HEC Ventures. Cette opération bénéficie également du 

soutien des fonds spécialisés en santé Kurma Partners, BNP Paribas Développement et le Fonds 

Patient Autonome de Bpifrance, actionnaires historiques.  

 

A cette occasion, Mila change de nom et devient Poppins, une nouvelle identité pour soutenir le 

lancement d’un programme thérapeutique destiné aux familles d’enfants ayant un trouble spécifique 

des apprentissages, tel que la dyslexie, la dysorthographie, la dyscalculie. En France, 7 millions de 

personnes sont concernées par les troubles dys et 4 à 5 % des élèves d’une classe sont dyslexiques, 

3% sont dyspraxiques et 2% sont dysphasiques. Diagnostiqués souvent tardivement, ces troubles ont 

des conséquences sociales, scolaires et psychologiques qui impactent le développement et le bien-être 

de l’enfant. 

 

Une approche scientifique pluridisciplinaire centrée sur les familles 

 

Pour améliorer le quotidien des familles confrontées à la complexité de la prise en charge de leur enfant 

DYS (liste d’attente chez l’orthophoniste, inégalités d'accès aux soins et nécessité de consulter 

plusieurs professionnels de santé, etc.), Poppins a créé une thérapie digitale sous la forme d’un jeu 

vidéo musical téléchargeable sur tablette ou smartphone (IOS et Android) qui s’utilise à la maison en 

toute autonomie par les enfants âgés de 7 à 11 ans ayant un ou plusieurs troubles spécifiques des 

apprentissages.  

 

Dispositif médical numérique ayant obtenu le marquage CE, l'application s'appuie sur 5 années de 

recherches scientifiques menées par des ingénieurs de l'École Polytechnique et des médecins et 

orthophonistes des équipes du Pr. David Cohen de l’hôpital de la Pitié-Salpêtrière (AP-HP) et du Pr. 

Michel Habib de l’hôpital La Timone à Marseille, le tout en étroite collaboration avec la Fédération 

Française des Dys. Depuis sa création, plus de 8 000 familles ont utilisé le jeu et ont pu constater les 

progrès de leur enfant. 

 

« J’accompagne Poppins depuis le début du projet car j’ai toujours cru aux possibilités offertes par les 

nouvelles technologies dans la prise en charge des enfants dys. C’est une constance de toute mon 

équipe. Leur dispositif médical, évalué à domicile dans un essai clinique randomisé contrôlé en double 

aveugle, renforce l'accessibilité des soins pour ces jeunes patients.  Il constitue un complément 

précieux, venant enrichir les parcours de soins habituels », déclare le Pr.David Cohen, chef de 

service psychiatrie de l'enfant et de l'adolescent de l’hôpital de la Pitié-Salpêtrière (AP-HP). 

 

Jusqu’à présent Poppins était uniquement proposé aux adhérents de complémentaires santé telles 

qu'AÉSIO Mutuelle et PRO BTP qui prennent en charge le financement de la thérapie digitale. De son 

côté, Allianz France a choisi d’entrer au capital de Poppins, via son fonds d'investissements stratégique 

InnovAllianz après avoir expérimenté avec succès le dispositif médical auprès de ses collaborateurs. 

De septembre 2022 à mars 2023, les 8 000 collaborateurs d’Allianz France dont les enfants âgés de 7 
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à 11 ans sont atteints de troubles spécifiques des apprentissages ont pu tester gratuitement le dispositif 

médical de Poppins pendant 3 mois. Cette solution, testée par plus d’une cinquantaine de collaborateurs 

et plébiscitée par l’ensemble de l’entreprise, a permis d’évaluer la pertinence de cette thérapie digitale 

dans le parcours de soins de leurs enfants atteints de troubles spécifiques des apprentissages tels que 

la dyslexie, et la satisfaction des familles sur l’accès au dispositif. Fort de cette expérimentation, Allianz 

France, va intégrer la prise en charge de cette solution dans le contrat de complémentaire santé collectif 

des collaborateurs.  

 

« Avec 6 à 8% de personnes en France atteintes de troubles « dys » , troubles qui peuvent représenter 

un facteur important d’isolement chez les jeunes enfants, le suivi sur le long terme et la prise en charge 

avec un dispositif médical ludique qui favorise leur adhésion, restent des enjeux majeurs. Soutenir la 

croissance de jeunes entreprises françaises innovantes comme Poppins est un engagement fort et 

pérenne d’Allianz France. En participant au développement de Poppins, Allianz France souhaite ainsi 

contribuer au déploiement de son dispositif innovant dans lequel la technologie offre des possibilités 

nouvelles de développer des protocoles d'entraînement à distance au service de la santé des jeunes et 

du bien-être des familles » explique Jean-Baptiste Perret Torres, Directeur de la Stratégie, de 

l’Innovation et des Fusions-Acquisitions d’Allianz France. 

 

Une offre d’accompagnement complète, accessible à toutes les familles 

 

Avec ce refinancement, l’ambition de Poppins est de déployer à grande échelle un programme 

thérapeutique digital, accessible au plus grand nombre, sans barrières géographiques ou sociales. 

L’offre comprend 3 volets complémentaires destinés à l’enfant et aux parents : 

● Une application incluant des jeux musicaux et des jeux de langage écrit, associant lecture, 

orthographe, concentration, motricité, mémoire et rythme, pratiqués par l’enfant 20 minutes par 

jour maximum.  

● Un outil de suivi personnalisé intégré à l’application permettant aux parents de suivre les 

progrès de leur enfant sur les différentes compétences travaillées dans les activités et de 

bénéficier d’un suivi téléphonique régulier auprès des équipes de Poppins. 

● Le Poppins Club, un espace d’entraide et de soutien en ligne, co-construit avec La MAE et la 

Fédération Française des Dys, incluant une boîte à outils de contenus, des experts à l’écoute 

(discussions individuelles, événements live, etc.), et partage d’expérience avec d’autres 

parents. 

 

 

 

Objectif d’un remboursement par l’Assurance Maladie 

 

La levée de fonds va également permettre à Poppins d’amplifier son programme de recherches et 

d’études cliniques avec l’objectif d’obtenir le remboursement de son dispositif médical par l’Assurance 

Maladie, sur la base des preuves cliniques de son efficacité thérapeutique. Les résultats préliminaires 

de l’étude clinique de phase 3 randomisée contrôlée en double aveugle, pilotée par l’Hôpital de la Pitié-

Salpêtrière, montrent déjà un impact significatif sur les compétences phonologiques des enfants ayant 

une dyslexie sévère, et une amélioration significative de la lecture de mots en vitesse et en précision. 

 

« Notre ambition est d’améliorer la prise en charge thérapeutique des troubles des apprentissages qui 

touchent un très grand nombre d’enfants, avec des conséquences cliniques mais également des 

conséquences en termes d'estime de soi. Le programme thérapeutique digital que nous proposons vise 

à inclure pleinement les familles dans un nouveau modèle de parcours de soins. Nous portons, dans 

notre démarche, une double exigence avec laquelle nous ne transigeons pas. La première est de 

développer des outils thérapeutiques basés sur une approche scientifique rigoureuse et une démarche 

clinique conforme aux plus hauts standards. La seconde est de mettre tout en œuvre pour rendre nos 

https://newsroom.allianz.fr/actualites/allianz-france-et-la-start-up-mila-sassocient-pour-proposer-aux-enfants-des-collaborateurs-allianz-france-atteints-de-troubles-specifiques-des-apprentissages-le-dispositif-medical-mila-learn-ded7-98cdb.html
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solutions accessibles au plus grand nombre, au-delà des barrières sociales, géographiques et 

culturelles. Ainsi, les familles aux revenus les plus modestes pourront bénéficier d'un dispositif d'accès 

solidaire leur permettant d’utiliser gratuitement la thérapie. Pour nous soutenir dans cette nouvelle 

phase d'expansion, nous sommes ravis que nos investisseurs historiques nous renouvellent leur 

confiance, et heureux d’accueillir Eurazeo, qui accompagne de nombreuses marques porteuses 

d’innovation et présentes dans le quotidien des Français », déclare François Vonthron, Président de 

Poppins. 
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A propos de Poppins 
Fondée en 2018 et issue de l’École polytechnique, Poppins est une start-up spécialisée dans le développement 
d’outils de rééducation par la musique à destination des enfants atteints de troubles «Dys». Doté du marquage 
CE, son premier dispositif médical est un jeu vidéo musical qui se joue sur tablette et smartphone à destination 
des enfants atteints de troubles spécifiques des apprentissages (dyslexie, dyscalculie, dysorthographie). 
Poppins est le fruit de cinq années de développement clinique et scientifique mené dans le cadre d’une 
collaboration entre des ingénieurs, des professionnels de santé comme les équipes du Pr. David Cohen de 
l’hôpital de la Pitié-Salpêtrière (AP-HP) et du Pr. Michel Habib de l’hôpital La Timone à Marseille, et des 
professionnels du jeu vidéo (Ubisoft). Dans un souci de proposer une prise en charge globale à la fois pour les 
enfants et les parents, Poppins enrichit sa thérapie digitale d’un programme d’accompagnement. En 2021, 
Poppins a fait partie des lauréats de l’Appel à Manifestation d’Intérêt (AMI) « Santé numérique » lancé par le 
Gouvernement dont l’objectif est de faire de la France un leader de l’innovation en e-santé. 
Suivez toute l’actualité de Poppins sur www.poppins.io 
et suivez-nous sur :  Poppins Poppins Poppins Poppins 

 

A propos d'EURAZEO  
Eurazeo est un groupe d'investissement mondial de premier plan, qui gère 35,2 milliards d’euros d’actifs 
diversifiés dont 25 milliards pour compte de tiers investis dans un portefeuille de près de 600 entreprises. Fort 
de son expertise dans le Private Equity, la dette privée et les actifs immobiliers et infrastructures, le Groupe 
accompagne les entreprises de toute taille, mettant au service de leur développement l’engagement de ses plus 
de 400 collaborateurs, sa profonde expertise sectorielle, son accès privilégié aux marchés mondiaux, ainsi que 
son approche responsable de la création de valeur fondée sur la croissance. Son actionnariat institutionnel et 
familial, sa structure financière solide sans endettement structurel et son horizon d’investissement flexible lui 
permettent d’accompagner les entreprises dans la durée. Eurazeo dispose de bureaux à Paris, New York, 
Londres, Francfort, Berlin, Milan, Madrid, Luxembourg, Shanghai, Séoul, Singapour et Sao Paulo. Eurazeo est 
cotée sur Euronext Paris. ISIN : FR0000121121 - Bloomberg : RF FP - Reuters : EURA.PA. 

 

A propos de Verve Ventures 
Verve Ventures est l’un des 10 investisseurs en capital-risque les plus actifs d’Europe. Fondée en 2010 en 
Suisse, Verve dispose de bureaux à Zurich, Paris et Berlin et d'une équipe d'environ 50 personnes. Verve a 
investi dans 170 startups axées sur la science et la technologie. Visitez verve.vc 

 

 

 

 

 

A propos d’Allianz  
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Allianz, acteur mondial et leader européen de l’assurance, propose une offre complète qui couvre tous les 
besoins en assurance, assistance et services financiers des particuliers, professionnels, entreprises et 
collectivités. Avec près de 159 000 collaborateurs dans le monde, Allianz est présent dans plus de 70 pays, au 
service de plus de 122 millions de clients.  
Assureur généraliste, spécialiste du patrimoine, de la protection sociale, Allianz France s'appuie sur la richesse 
de son expertise et le dynamisme de ses plus de 8 000 collaborateurs en France. Près de 7 000 intermédiaires 
commerciaux, Agents, Conseillers, Courtiers, Partenaires conseillent et accompagnent plus de 5 millions de 
clients qui font confiance à Allianz France. 
Retrouvez toute l’actualité d’Allianz France sur www.allianz.fr   

 

A propos de Kurma Partners                               
Créé en 2009 et basé à Paris, Kurma Partners est un acteur européen de référence dans le financement de 
l'innovation en Santé et Biotechnologie, du pré-amorçage au capital développement, notamment à travers ses 
fonds Kurma Biofund I, II, III et Kurma Diagnostics et Kurma Diagnostics II, ainsi qu’à travers les liens que 
l'entreprise a tissés avec un réseau d'instituts de recherche et d'hôpitaux prestigieux.  
www.kurmapartners.com 

 

A propos de BNP Paribas Développement  
BNP Paribas Développement, filiale autonome du groupe bancaire international BNP Paribas, est une société 
anonyme qui investit, depuis plus de 30 ans, directement ses fonds propres en qualité d’actionnaire minoritaire 
pour soutenir le développement des PME & ETI performantes et assurer leur pérennité en facilitant leur 
transmission. Au-delà des moyens financiers mis à disposition de l’entreprise pour lui assurer des ressources 
stables, la vocation de BNP Paribas Développement est d’accompagner dans la durée l’équipe dirigeante dans 
la réalisation de ses projets stratégiques à moyen terme. Notre positionnement minoritaire assure à nos associés 
une gouvernance adaptée sans immixtion dans la gestion courante, tout en bénéficiant de la force d’un groupe 
reconnu et de l’expérience d’un partenaire disposant d’un portefeuille de plus de 400 participations diversifiées. 
Pour en savoir plus : https://www.bnpparibasdeveloppement.com - BNP Paribas Développement 

 

A propos de Bpifrance et du Fonds Patient Autonome 
Les investissements en fonds propres de Bpifrance sont opérés par Bpifrance Investissement. Bpifrance finance 
les entreprises – à chaque étape de leur développement – en crédit, en garantie et en fonds propres. Bpifrance 
les accompagne dans leurs projets d’innovation et à l’international. Bpifrance assure aussi, désormais leur 
activité export à travers une large gamme de produits. Conseil, université, mise en réseau et programme 
d’accélération à destination des startups, des PME et des ETI font également partie de l’offre proposée aux 
entrepreneurs. Grâce à Bpifrance et ses 49 implantations régionales, les entrepreneurs bénéficient d’un 
interlocuteur proche, unique et efficace pour les accompagner à faire face à leurs défis. Le fonds Patient 
Autonome de Bpifrance, lancé fin 2017, cible les start-ups qui développent des innovations permettant : 
- Une optimisation des coûts de santé, 
- Une meilleure prise en charge en participant à renforcer la relation entre un professionnel de santé et son 
patient (télémédecine, monitoring à distance, thérapies digitales), 
- Une amélioration de la qualité et de l’efficience des soins, 
- Des améliorations du parcours de soins en particulier sur les maladies chroniques (diabète, cancers, santé 
mentale…), en aidant à la prévention des maladies et de leurs complications, en facilitant le diagnostic de la 
maladie et en suivant son évolution en temps réel notamment grâce à l’intelligence artificielle, le « deep/machine 
learning ». Plus d’information sur : www.Bpifrance.fr - https://presse.bpifrance.fr 
Suivez-nous sur X (ex-Twitter): @Bpifrance - @BpifrancePresse 
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