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Le réle du médecin 1% ligne

dans le parcours de soin des enfants

avec troubles des apprentissages et du neurodéveloppement
selon les recommandations de la HAS (2017)

A Visioconférence enregistrée

Coupez vos caméras si vous ne souhaitez pas apparaitre dans le replay 19/11/2024
Dr Claudine Baissiere, médecin coordinateur Résodys
Julie Guilhem, coordinatrice de projets NeurodysPACA
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Rappel : terminologie et prévalence

Ni le terme de "troubles dys”, ni celui
de TSLA, ne figurent dans le DSM 5, ou
la CIMTI, qui préférent utiliser le terme

de

TDA-H Troubles du Neurodéveloppement

@ Facteurs de haut risque de TND*

grande prématurité

Langage
Phonation
Fluidité
Communication
sociale

pathologies neurologiques périnatales

* antécédents familiaux de TND au ler degré

Troubles TnD (parents, fratrie)
du spectre de
l'autisme

chirurgies majeures

TSA * exposition périnatale & un toxique majeur

Facteurs de risque modéré*
* vulnérabilité psychoaffective

* vulnérabilité socio-économique

*liste non exhaustive

NEURODYS ; f
PACA o Formation niveau 1

Les 3 niveaux
du parcours de soin

- recommandations de la HAS (2017)
- dispositifs de coordination en PACA

*NEURODYS
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Recommandations de la HAS

Profils de situations/acteurs du parcours

HAS

Comment améliorer le parcours
de santé d'un enfant avec

troubles spécifiques du langage
et des apprentissages 7 ”

mole des 20 eramens
(Bcres Gans b camet g sants

appast perund)

Parcours de santé dun enfant it ot durabiss (3 6 mos) des diffcués d'apprentissages soolai s 1a vie quotidienn B
aveciiiouillon apé iogios 4o TAnaagw ah des Intensits et durabilité (3 a 6 mois) des difficultés d'apprentissages scolaires et/ou dans la vie quotidienne et sociale,
apprentissages

Réle du médecin de I'enfant
intervenant dans le premier niveau Situation « simple »
de recours aux soins
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Symptomatologie simple et diagnostic de trouble des apprentissages clair quant  la spécificité des troubles
observés, leurs caractéristiques en terme de sévérité et de profil cognit,

par s de proximité de vile. / etiou aule, 166
/ psychologue

P

5 Mulipicté des intervenants.
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Diffculté diagnostiaue : spécificié plus diffcile & apprécier sur 'analyse de la
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Réponse insuffisante  a prise en charge de
1 intention.
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Niveau3

Centre de référence (CRTLA)

Parcours de santé d'un enfant avec troubles
spécifiques du langage et des apprentissages

RAPPEL avant les PES

Parcours da santé dun enfant avec toubles
‘spécifiques du langage et des apprentissages.

Prolfils de situations/acteurs du parcours

¥
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Niveau préalable de prévention
= pas de prise en soin
* Correspond aux premiers questionnements & I'école
* Mise en place de remédiation ciblée indispensable = DSM 5

Si ce n'est pas déja fait, 'équipe éducative peut conseiller & la
famille de consulter son médecin (généraliste, pédiatre)

Passage au niveau 1si :

Difficultés & apprendre et & utiliser des compétences scolaires ou universitaires
ayant persisté pendant au moins 6 mois, malgré la mise en place de mesures
ciblant ces di

cultés.
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Début du parcours médical

Niveau 1: situation simple
+ Correspond & un patient qui bénéficie d'une ou plusieurs PES, sans qu’elles
. e angngn oo wpperoengos soient coordonnées.
Profls de satons/cteurs duparcrs * Cas d'un enfant dont la pose du diagnostic est aisée et qui évolue comme

attendu, au regard de la sévérité du trouble.

Le médecin de I'enfant va : Objectifs :
« Procéder & une recherche des facteurs de risque * Estimer la probcblliﬂ)é de trouver un TND (hérédité, facteurs
. 2 environnementaux....
* Interroger la famille et l'enfant sur les difficultés + Evaluer dans quel(s) contexte(s) les difficultés apparaissent et dans
rencontrées quels domaines
+ Procéder & un examen somatique + Rechercher ce qui pourrait mieux expliquer les difficultés qu'un TND
(pb de vue, d'audition, anxiété...)

Si besoin et selon ses hypothéses, le médecin de I'enfant peut :

a. Prescrire les premiers bilans complémentaires (ophtalmo, ORL, orthophonique, psychomot...)

W

b. Orienter vers une consultation spécialisée (pédopsychiatre, neurologue...)

c. Orienter vers une Plateforme de Coordination et d'Orientation (PCO)

Passage au niveau 2 si :
Difficultés & apprendre et & utiliser des compétences scolaires ou universitaires persistent
malgré la mise en place de mesures thérapeutiques et pédagogiques ciblées et / ou pen cas

de difficulté & poser un diagnostic complet
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Pluridisciplinarité / coordination

Kax K it Niveau 2 : situations complexes
S R— Correspond au cas d'un patient qui bénéficie d'une ou
) plusieurs prises en soin :

* Seules des hypothéses diagnostiques ont pu étre émises

* et /ou comorbidités

* et/ou réponse insuffisante aux PES

Besoin de coordination, d'une équipe pluridisciplinaire et

d'un avis médical pour poser le diagnostic, réorienter les PES,

;\J/\réconiser des aménagements, la” constitution d'un dossier
DPH...

Comme au niveau 1, aménagements en classe obligatoires
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